Training Spiegelen met paarden a€" Wie ben ik
als coach?

Een unieke eendaagse training: door te spiegelen met paarden krijg je inzicht in je eigen gedrag als coach. Het doel van de training is dat je
stappen zet in je persoonlijke ontwikkeling als coach en je gesteund voelt in je rol als coach.

Er zijn geen data gepland. Meld s.v.p. jouw interesse voor deze cursus bij helpdesk@bijscholingvmbo.nl
(mailto:helpdesk@bijscholingvmbo.nl?
SUBJECT=Belangstelling%20voor%20Training%20Spiegelen%20met%20paarden%20a€“%20Wie%20ben%20ik%20als%20coach?).
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Over de training Spiegelen met paarden

Er zijn veel manieren om leerlingen in beweging zetten. Soms pakken leerling als vanzelf iets op, maar vaker moeten we hen
aanwijzingen geven of helpen/ stimuleren om over drempels heen te gaan. Dagelijks ben je als docent in contact met je
leerlingen. Bij de uitvoering van praktijkgerichte programma’s met levensechte opdrachten verandert je rol als docent (nog)
meer naar begeleider/ coach. Om de leerdoelen en samenwerkingsdoelen uit het curriculum te bereiken wil je dat de leerling
aan de slag gaat, kennis opdoet, vaardigheden leert en nadenkt over zijn handelen.

Uit onderzoek is gebleken dat een goede relatie tussen docenten en leerlingen bijdraagt aan het leerresultaat. En die goede
relatie ontstaat vanuit de verbinding met elkaar. Door te spiegelen met paarden krijg je inzicht over je eigen gedragingen als
coach. Het doel van de training is dat je jezelf ondersteund voelt in je rol als coach en stappen kunt zetten in je eigen
ontwikkeling als coach.

Inhoud

De eendaagse training vindt plaats op een manege in Ermelo. De trainer werkt vanuit de motiverende gespreksvoering om je
op weg te helpen in het nadenken over wie je bent als coach.

Onderwerpen

e Wie ben ik als coach?
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Wie wil ik zijn als coach voor mijn leerlingen?

Welke stappen kan ik zetten?

Gesprekstechnieken

Het paard als spiegel en veiligheid

Uitvoering

Draag makkelijke schoenen en kleding. Laagje over laagje is handig, omdat we ook met de paarden aan de slag gaan enin
minder verwarmde ruimtes zullen zijn.

De training wordt verzorgd door Annet Bouwland, Firenze training & coaching, Meer informatie op www.firenze.nu
(http://www.firenze.nu).

Voorkennis nodig:
Werkvorm:

Scholingsveld:
Voorbereiding noodzakelijk:

Aanbod mogelijk gemaakt door
OCW en VO-raad:

Aanbieder:
Soort aanbieder:

Contactpersoon:

Nee

training
praktijkleer / vakkennis
Nee

Ja

Aeres Hogeschool Wageningen
lerarenopleiding

Klaas Koorn

Kwartiermaker Edith Diepeveen, edith.diepeveen@connectgroen.nl
(mailto:edith.diepeveen@connectgroen.nl)

Meer informatie:
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Prijs: 180 euro per persoon

Gevalideerd door lerarenregister: -

Leercyclus benoemd: Ja
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